
 

★夏休
なつやす

み特別企画
と く べ つ き か く

・子
こ

ども料理
り ょ う り

講座
こ う ざ

★ 

日本
に ほ ん

と世界
せ か い

を食
た

べよう♪ 

キッズクッキングクラブ・ミニ 
夏休
なつやす

みも開催
かいさい

決定
け って い

！人気
に ん き

のミニ版
ばん

子
こ

ども料理
り ょ う り

講座
こ う ざ

。 

世界中
せか い じ ゅ う

の料理
り ょ う り

やお菓子
か し

を作
つ く

って食べるキッズクッキングクラブ。 

長
なが

～い夏休みは、お友達
ともだち

誘
さそ

って冷
つめ

たいスイーツを作
つ く

ろう！。今回
こんかい

は和
わ

スイーツと 

今
いま

人気
に ん き

の台湾
たいわん

アジアンスイーツの、包丁
ほうちょう

を使
つか

わない全
ぜん

4種類
し ゅ る い

。 

夏休
なつやす

みにスイーツの達人
たつじん

になろう♪試食
し し ょ く

あり＋持ち帰り
も ち か え り

もあり！(かき氷
ごおり

を除
のぞ

く) 

１メニュー1時間
じ か ん

半
はん

、午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

半
はん

のミニレッスン。小
しょう

中学生
ちゅうがくせい

向
む

けのクラス。 

※問
と

い合
あ

わせは 090-3433-7173 ﾂｷﾀﾆへ。 

            
この講座詳細↑      協会 HP↑      お申し込み↑ 

https://www.nihonwasyokutakubunka.com/subscription 

※お申
も う

し込
こ

み時
じ

に、お子
こ

様
さ ま

の食品
しょくひん

アレルギーを必
かなら

ずお知
し

らせください。 

※講師兼
こ う し け ん

代表
だいひょう

理事
り じ

は、NHK チコちゃんに叱
しか

られる！で『お餅
も ち

と団子
だ ん ご

の違
ちが

い』を教
お し

えた先生
せんせい

です。 

※通常
つうじょう

クラスは、和食
わ し ょ く

和菓子
わ が し

保存食
ほ ぞ ん し ょ く

の和食卓育
わ し ょ く た く い く

講座
こ う ざ

を開催
かいさい

する協会
きょうかい

です。 

       
 

 

 

 

★講座メニューは４種★ 

■日本・水ようかん＆レモン寒天 

ツルンとしたのどごしが美味しい日本

代表冷たい寒天和スイーツ。 

■日本・白玉あんみつ 

白玉団子・寒天・あんこ・黒蜜・みか

ん缶の冷たい和スイーツ。 

■台湾・ブラックタピオカドリンク 

再ブーム中のタピオカ。定番ミルクテ

ィーと抹茶の二種を作ります。 

■台湾・ミルクかき氷 

雪のように真っ白ふわふわのかき氷に

マンゴーとパインソースをかけて。 

(この日は持ち帰りはありません) 

―・－・－ 

講座内容日程時間/ 

午後２時～3時半  

参加費 各日 ￥2,160 

・８/1 (木) 水ようかん＆レモン寒天 

・８/5 (月) 白玉あんみつ 

・８/6 (火) ブラックタピオカドリンク 

・８/10 (土) 台湾ミルクかき氷 

・８/11 (日) 水ようかん＆レモン寒天 

・８/13 (火) 白玉あんみつ 

・８/14 (水) ブラックタピオカドリンク 

・８/15 (木) 台湾ミルクかき氷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
一般社団法人 

日本和食卓文化協会 

〒154-0022 

東京地世田谷区梅丘 2-33-30 

電話ファクス 03-6754-5765 

メール itadakimasu 

@nihonwasyokutakubunka.com 

ホームページ

https://www.nihonwasyokutakub

unka.com 

インスタ

https://www.facebook.com/niho

nwasyokutakubunka 
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